Попис планинарских стаза :
1. Од Соко града креће први део крака Е7 кроз Азбуковицу, до Љубовије у дужини од 16,1 км пешачком стазом : Манастир Св. Николаја (288 мнв)– Грачаница- Алуга- превој Алин грм (540 мнв) – Лазин Вис – Савина главица Драбић (570 мнв 2 часа и 30 мин)- Манастир Св Тројице Читлук (266 мнв) – Љубовија (180 мнв) - око 4 часа.
2. Од манастира Св.Николај креће пешачка стаза дужине 5,5 км до врха Рожањ 973 мнв у прсечном тајању од око 2 часа. 
3. Од Рожња до Прослопа иде планинарска стаза за коју је потребно 2-3 часа.
4. Планинарска стаза Соко Град – превој Кутањ (550 мнв) - Шарампов - превој Алин грм (540 мнв) – Лазин Вис – Савина главица Драбић (570 мнв 2 часа и 30 мин)- Манастир Св Тројице Читлук (266 мнв) – Љубовија (180 мнв).( око 4 часа).
5. Љубовија центар (180 мв) – Манастир Свете Тројице у Белим водама 5 км – Баурић 8 км (774 мнв)- Мали Баурић (730 мнв) – Леовић- Стража- Равна гора (909 мнв) – Равна гора (898 мнв) 18. километар - Приседо (807 мнв) 20. километар - Разбојиште 26 километар одакле главна траса Е7продружава даље за Дебело Брдо.
6. Од школе с Приседли , 807 мнв, до које долази пешачики пут Е7 ,од Љубовије, право ка врху , на север,обележеном стазом за 1 час и 30 мин.
7. Од извора Ковачевац, обележеном стазом, путем до рудника “Оштра стена” 1 час и 30 минута. Затим , маркираном стазом, изнад рудника, још 30 минута до врха Бобије 1272 мнв, напред поред репетитора још 200 метара мало удесно стазом кроз четинарску шуму се излази на видиковац.
8. Од Добре воде ( црква, извор) изнад домаћинства ЈП “Србијашуме”. Поред Марковца, Лучеве стене за 45 минута се стиже на врх.
9. На Бобији је обележена и кружна стаза око Бобије : Добра вода – Оштра стена – Ковачевац – Приседо – Врх Бобије - Добра Вода око 14 км.
10. До “Дринске омеге” се долази обележеном планинарском стазом , за 1 час и 10 минута, која полази од школе с Приседли , 807 мнв, до које долази пешачики пут Е7 ,од Љубовије. Кренути десним путем Е7 за Љубовију. После 2 километра кроз, предивну шуму четинара, бирати средњи смер пута, који скреће благо улево и низбрдо. После 3 километра , без веће промене висинске разлике стиже се на “Озорачку приседо” изнад Дрине односно видиковац.
11. Од школе у Трешњици креће обележена планинарска стаза “Ђачка стаза”, која иде кроз кањон па пењући се уз “Стене” поред Малог и Великог града ( остатка утврђења), Седаница, видиковца Мирошка стена, излази у засеок Равни, па у село Горње Кошље код школе. Укупна дужина је 7 км и за њу је потребно око 2 сата хода.Одатле треба још 4 километра , путем до Разбојишта , под Бобијом где се ова стаза спаја са пешачким путем Е7 , од Бобије према Дебелом брду.Укупна дужине ове стазе од „Пошивене ћуприје“ (ушће Трешњице) преко Кошљанских стена, Горњих Кошаља, Разбојишта до Дебелог брда је 25 км.
12. До кањона Трибуће се долази обележеном планинарском стазом ,за 45 минута, која полази од школе с Приседли , 807 мнв, до које долази пешачики пут Е7 ,од Љубовије. 
13. Левим путем, изнад школе , пут води узбрдо у село Доњи Савковић. Од гробља , с врха превоја после 20 минута хода, лево, обележеном стазом се спушта ка кањону до саме реке. Низводно , коритом реке, за још 5 минута стиже се до врха величансвеног водопада Весин вир одакле започиње кањонинг тура.
14.  Видиковац „Јеличке стене“  на врху кањона Трешњице: од Разбојишта кад се крене ка Горњим Кошљама  на 2. Километру скренути левп путем за Сушицу. На 200 м пре моста на Сушици, кренути стазом ка врху кањона, право још 500 м.
